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. WPROWADZENIE

Wediug Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO), uzaleznienie to psychiczny i
fizyczny stan wynikajgcy z interakcji miedzy zywym organizmem a substancjg
chemiczng ( do ktérych nalezg: alkohol, narkotyki, nikotyna, leki), charakteryzujgcy
sie zmianami i innymi reakcjami takimi jak: koniecznos¢ przyjmowania danej
substancji w sposéb ciggly lub okresowy, w celu doswiadczenia jej wptywu na
psychike lub by unikng¢ objawéw towarzyszgcych brakowi substancji. W jezyku
potocznym termin , uzaleznienie” jest stosowany gtdwnie do osob, ktére naduzywajg
narkotykow, lekow , alkoholu czy papierosow. W szerszym kontekscie moze odnosi¢
sie do wielu innych zachowan, np. gier hazardowych, seksu, ogladania telewizji,
korzystania z telefonu czy Internetu, czyli tzw. uzaleznier behawioralnych.

Narkomania to state lub okresowe uzywanie w celach innych niz medyczne srodkow
odurzajgcych lub substancji psychoaktywnych albo $rodkéw zastepczych, w wyniku
czego moze powstac lub powstato uzaleznienie. Narkomania jest zwykle wynikiem
wielorakiego zazywania $rodka uzalezniajgcego, jedynie wyjgtkowo, np. przy zazyciu
kokainy czy heroiny rozwija sie po jednorazowej dawce.

Podstawg prawng dziatan zwigzanych z zapobieganiem narkomanii w Polsce jest
ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii ( tj. Dz. u z 2017 r., poz.
783, 1458) Akt ten stanowi, iz zadania z zakresu przeciwdziatania narkomani
realizujg organy administracji rzgdowej i jednostki samorzgdu terytorialnego w
zakresie okreslonym w ustawie.

Zgodnie z art. 10 ust. 1 przeciwdziatanie narkomanii nalezy do zadan witasnych

gminy i jest realizowane w postaci gminnych programow przeciwdziatania
narkomanii , uchwalanych corocznie przez rady gmin. W szczegdlnosci zadania te
obejmuja:

1) zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych i 0s6b zagrozonych uzaleznieniem;

2) udzielenie rodzinom, w ktoérych wystepujg problemy narkomanii, pomocy
psychospotecznej i prawnej;

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz
szkoleniowej w zakresie rozwigzywania probleméw narkomanii, w
szczegolnosci dla dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie zaje¢ sportowo-
rekreacyjnych dla ucznidw, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczgcych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i
socjoterapeutycznych;

4) wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzgdowych i osoéb fizycznych,
stuzgcych rozwigzywaniu probleméw narkomanii;

5) pomoc spoteczng osobom uzaleznionym i rodzinom oséb uzaleznionych

dotknietym ubostwem i wykluczeniem spotecznym i integrowanie ze
Srodowiskiem lokalnym tych osob z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu
socjalnego.

Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2018 okresla lokalng strategie
w zakresie profilaktyki uzaleznien oraz minimalizacji szkdéd spotecznych i
indywidualnych wynikajgcych z naduzywania narkotykow , jak réwniez innych
Srodkdéw psychoaktywnych. Ponadto Program tez jest $cisle powigzany z Gminnym



Programem Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych Gminy teczyca
na rok 2018, a kierunki dziatan w nim zawarte sg zgodne z Krajowym Programem
Przeciwdziatania Narkomanii

II. DIAGNOZA PROBLEMU

W zakresie przeciwdziatania narkomanii Gmina teczyca prowadzi
profilaktyczng dziatalnos¢ informacyjng, edukacyjng i wychowawczg skierowang do
dzieci, mitodziezy i ich rodzicow oraz edukacje publiczng skierowang do
przedstawicieli réznych zawodow, instytucji , a zwtaszcza w zakresie umiejetnosci
wczesnego rozpoznania sygnatéw wskazujgcych na prawdopodobienstwo zazywania
narkotykow i postepowania z osobami uzaleznionymi oraz promowanie zdrowego
stylu zycia.

Z dostepnych danych uzyskanych od podmiotéw realizujgcych na terenie
gminy teczyca dziatania w zakresie przeciwdziatania narkomanii wynika, iz:

Do Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w teczycy jak rowniez do Gminnej
Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych nie wptyngt zaden wniosek o
podjecie interwencji w sprawie osoby uzaleznionej od srodkéw psychoaktywnych w
latach 2014-2017.

Z danych uzyskanych z Poradni Leczenia Uzaleznien w teczycy wynika, ze w
okresie 2014-2017 do Poradni zgtosity sie dwie osoby ( mezczyzni) z uzaleznieniem
mieszanym tj. alkohol i narkotyki.

W Szkoftach Podstawowych, w tym oddziaty gimnazjalne , znajdujgcych sie na
terenie gminy teczyca w latach 2014-2017 nie stwierdzono przypadkéw
wystepowania przez ucznidow problemu zazywania substancji psychoaktywnych.

lll. CELE PROGRAMU
1. Cel gtéwny

Profilaktyka i ograniczenie dostepnosci oraz zapobieganie  zazywania
narkotykow poprzez podejmowania réznorodnych dziatan prowadzonych na
terenie gminy.

2. Cele szczegbtowe:

1) ograniczenie zjawiska uzywania narkotykow i innych substancji
psychoaktywnych, w tym dopalaczy, w szczegdolnosci przez dzieci i
miodziez, poprzez realizowanie dziatan profilaktycznych

2) ograniczenie szkod zdrowotnych i spotecznych spowodowanych
naduzywaniem narkotykéw i innych srodkdéw psychoaktywnych

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej i
szkoleniowej w zakresie promocji zdrowego stylu zycia

4) monitorowanie probleméw zwigzanych z narkomanig na terenie Gminy
teczyca.



IV. ZADANIA PROGRAMU

Zadania w zakresie profilaktyki i edukacji dotyczgcej przeciwdziatania narkomanii
korespondujg Scisle z zadaniami zawartymi w Gminnym Programie Profilaktyki i
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na rok 2018.

Zadanie 1

Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oso6b
uzaleznionych i oséb zagrozonych uzaleznieniem

1. Wspotpraca z Poradnig Leczenia Uzaleznieh w Leczycy.

2. Prowadzenie w Punkcie Konsultacyjnym poradnictwa dla rodzin oraz osob
uzywajgcych srodki psychoaktywne.

3. Zorganizowanie i sfinansowanie specjalistycznych szkolen z zakresu
profilaktyki i rozwigzywanie probleméw zwigzanych z narkotykami dla
nauczycieli, pedagogdéw szkolnych, pracownikbw pomocy spotecznej,
niezbednych do prowadzenia pracy profilaktycznej i terapeutycznej z dzie¢mi,
miodziezg i rodzicami.

Zadanie 2

Udzielenie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy narkomanii, pomocy
psychospotecznej i prawnej

1. Zwiekszenie dostepnosci i skutecznosci zorganizowanych form pomocy
psychologicznej , terapeutycznej dla cztonkow rodzin, w ktorych wystepuje
problem uzaleznienia od narkotykdw .

2. Rozpowszechnianie wiedzy ( plakaty, ulotki, broszury) o mozliwosciach i
procedurze administracyjno-prawnej kierowania o0sOb uzaleznionych na
leczenie.

Zadanie 3

Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz
szkoleniowej w zakresie rozwigzywania problemoéw narkomanii, w szegoélnosci
dla dzieci i mlodziezy , w tym prowadzenie zajeé¢ sportowo-rekreacyjnych dla
uczniow, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w
pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych [
socjoterapeutycznych.

1. Udziat w lokalnych i ogélnopolskich kampaniach edukacyjnych zwigzanych z
profilaktykg narkotykowsg .

2. Organizowanie i dofinansowanie spektakli dla dzieci i mtodziezy o tematyce
zwigzanej z tematyka przeciwdziatania narkomanii

3. Organizowanie i dofinansowanie szkolen i kursow specjalistycznych z zakresu
tematyki narkotykowej dla pedagogow szkolnych i cztonkéw Gminnej Komisiji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

4. Realizowanie elementéw profilaktyki podczas festyndw i innych imprez
organizowanych przez gmine oraz placéwki oswiatowe.



5. Promowanie zdrowego stylu zycia , wolnego od narkotykdéw i innych uzywek
oraz roznych form aktywnego spedzenia czasu wolnego.

Zadanie 4

Wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzadowych i innych oséb
fizycznych, stuzacych rozwigzywaniu probleméw narkomanii.

1. Dofinansowanie zakupu nagrod, artykutbw biurowych i materiatow
informacyjno- edukacyjnych, niezbednych do realizacji szkoleh , zajec,
konkurséw, zawoddw sportowych i innych imprez o tematyce $cisle

powigzanej z problemem uzaleznien, profilaktyki oraz promocji zdrowego stylu
zycia.

2. Nawigzanie wspotpracy z Policja w celu prowadzenia wspdlnych dziatan
profilaktycznych m.in. poprzez kontrole miejsc narazonych na dziatalnosc
dealeréw narkotykowych gtownie szkoét .

Zadanie 5

Pomoc spoteczna osobom uzaleznionym i rodzinom oséb uzaleznionych
dotknietym ubdéstwem i wykluczeniem spotecznym i integrowanie ze
srodowiskiem lokalnym tych oséb z wykorzystaniem pracy socjalnej |
kontraktu socjalnego

1. Wspotpraca z pracownikami socjalnymi majgcymi kontakt z osobami
uzaleznionymi i wspétuzaleznionymi od narkotykéw.

2. Swiadczenie pomocy spotecznej osobom uzaleznionym i rodzinom oséb
uzaleznionych dotknietych ubdstwem i wykluczeniem spotecznym -
udzielenie pomocy przy odzyskiwaniu zdolnosci do funkcjonowania w
spotecznosci poprzez udziat w spotkaniach, warsztatach, rozmowach
wspierajgcych itp.

V. MINITOROWANIE REALIZACJI PROGRAMU

N =

VI.

Analizowanie sprawozdan z realizacji programow profilaktycznych w szkofach,
Gromadzenie i analiza danych na temat problemu narkomanii w gminie oraz
poréwnanie ich z danymi wojewodzkimi i krajowymi

Wjt Gminy teczyca sprawuje na biezgco nadzér nad realizacja Gminnego
Programu Przeciwdziatania Narkomanii i podejmuje niezbedne dziatania
zmierzajgce do osiggniecia wyznaczonych celow.

Wojt Gminy teczyca przedkitada Radzie Gminy teczyca sprawozdanie z
realizacji programu w terminie do 31 marca 2019 r.

ZRODLA FINANSOWANIA PROGRAMU

Zadania Programu finansowane bedg ze s$rodkow pochodzacych z optat za
korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych ujetych na dany rok w
Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych dla
Gminy teczyca i wyniosg 5000 zi,-



VIl. PROGRAM REALIZOWANY BEDZIE PRZY WSPOLPRACY;

Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych Gminy teczyca
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w teczycy

Powiatowej Komendy Policji w teczycy

Szkoty Podstawowej w Topoli Krélewskiej z oddziatami gimnazjalnymi
Szkoty Podstawowej w Btoniu

Szkoty Podstawowej w Siedlcu

Szkoty Podstawowej w Leznicy Mate;j

Szkoty Podstawowej w Wilczkowicach

Organizacje pozarzagdowe z terenu gminy

UZASADNIENIE:

Zgodnie z art. 10 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii ,
(tj. Dz. U. z 2017 r., poz. 783, 1458) nalezy do zadahn wilasnych gminy. W celu
realizacji zadan wynikajgcych z w/w ustawy Wojt opracowuje projekt Gminnego
Programu Przeciwdziatania Narkomanii. Gminny Program Przeciwdziatania
Narkomanii uchwala Rada Gminy.

Przewodniczacy Rady Gminy

Witodzimierz Starzynski



